
Cronograma de Atividades do Programa de Residência em Enfermagem na Atenção Básica/Saúde da Família
Práticas integrativas ao adolescente e ao jovem
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Profa. Dra Vânia Aparecida da Costa Oliveira

Profa. Dra. Virgínia Junqueira Oliveira

DATA
HOR
ÁRIO

LOCAL CONTEÚDOS E ATIVIDADES DOCENTES

09/08
09/08/2024
08:00 – 12:00h
(302-C)

Apresentação da disciplina
Módulo 1 – Ciclo gravídico-puerperal na adolescência
Aula em comum com a REMSA

Profª Virgínia

Sala UFSJ
1- Quem é o adolescente?
2- Construção histórica da adolescência
3- Saúde do adolescente
4- Intervalo de 20 min para café

Profª Convidado

Lilian ( Assistente social)

13/09 13/09/2024
08:00 – 12:00h
(302-C)

Ciclo gravídico-puerperal na adolescência Atividade: Discussão de casos (Valor: 20 pontos) Profª Virgínia

Dispersão: Leitura Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Política Nacional de Humanização da
Atenção e Gestão do SUS. Clínica ampliada e compartilhada Brasília, 2009. Disponível em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/clinica_ampliada_compartilhada.pdf

Sugestão de Leitura complementar: Silva, Reila Freitas e Engstrom, Elyne MontenegroAtenção integral à saúde do
adolescente pela Atenção Primária à Saúde no território brasileiro: uma revisão integrativa. Interface - Comunicação,

Dispersão

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/clinica_ampliada_compartilhada.pdf


Saúde, Educação [online]. 2020, v. 24, suppl 1 [Acessado 3 Agosto 2022] , e190548. Disponível em:
<https://doi.org/10.1590/Interface.190548>. Epub 14 Set 2020. ISSN 1807-5762. https://doi.org/10.1590/Interface.190548.

Preparo da intervenção na escola
Leitura do artigo: As pesquisas sobre o clima escolar e saúde no Brasil – uma revisão de escopo.
LinK: scielo.br/j/csc/a/WPgshWDGmddFxZP5QrfRwPf/?format=pdf&lang=pt

Planejamento da
Intervenção na escola

Atividade de dispersão

04/10
04/10/2024

13:30 – 17:30h
(302-C)

Sexualidade, gênero e ética de convivência Profª Luciana Netto

11/10
11/10/2024

08:00 – 12:00h
(302-C)

Saúde e direitos sexuais e reprodutivos na adolescência naperspectiva de gênero Profª Lucina Netto

01/11/2024 Realização de intervenção na escola
Leitura:Passo a Passo PSE–Ministério da Saúde e Ministério da Educação
http://189.28.128.100/dab/docs/legislacao/passo_a_passo_pse.pdf
Discussão: Quem são os adolescentes escolares? Quais são os comportamentos atuais? Como abordar o adolescente na
escola? Temas? Facilidades, desafios e perspectivas?

Profª Virgínia

08/11/2024 Realização de intervenção na escola
Atividades grupais de enfermagem com adolesdentes
Apresentação do Planejamento para Intervenção proposta por cada residente

Valor: 20 pontos

Profª Vânia

Sexta feira

Gestão da
clínica

Vivência no Ambulatório de atenção multiprofissional ao Adolescente Olhar com a Edilene e Elaine
a possibilidade do residente
Resenf participar do
Ambulatório

https://www.scielo.br/j/csc/a/WPgshWDGmddFxZP5QrfRwPf/?format=pdf&lang=pt
http://189.28.128.100/dab/docs/legislacao/passo_a_passo_pse.pdf


27/08 Dispersão Dispersão: Continuidade da Leitura
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Política Nacional de Humanização
da Atenção e Gestão do SUS. Clínica ampliada e compartilhada Brasília, 2009. Disponível em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/clinica_ampliada_compartilhada.pdf

Atividade de dispersão

Resenha valor 20 pts

Prática 2 Continuidade Vivência no Ambulatório de atenção multiprofissional ao Adolescente Olhar com a Edilene e Elaine
a possibilidade do residente
Resenf participar do
Ambulatório

29/11
29/11/2024

08:00 –
12:00h

(Auditório)

Apresentação do Seminário

Atividade: Seminário (Valor: 30 pontos)
Atividade: Autoavaliação (Valor: 10 pontos)Encerramento e Avaliação.

Luciana Netto e Virgínia
Junqueira

Manhã

Presencial
8h às 12h

Estudo da evolução histórica e tipos de famílias, a relação com o adolescente.
Discussão do artigo de BARRETO, Maria José.

Profª Convidada
Edilene mais convidado

Con Dispersão3
horas

Dispersão: Leitura
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Ações
Programáticas e Estratégicas. Proteger e cuidar da saúde de adolescentes na atenção básica.
Brasília : Ministério da Saúde, 2017. Disponível em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/proteger_cuidar_adolescentes_atencao_basica.pdf

Sugestão de leitura complementar: Duarte, Débora Silveira et al. Health Perceptions and Choices of Adolescents in a
Multidisciplinary Residency Context. Psicologia: Ciência e Profissão [online]. 2021, v. 41 [Accessed 3 August 2022] ,
e219264. Available from: <https://doi.org/10.1590/1982-3703003219264>. Epub 03 Sept 2021. ISSN 1982-3703.
https://doi.org/10.1590/1982-3703003219264.

Atividade de dispersão

Prática 3 Vivência no Ambulatório de atenção multiprofissional ao Adolescente. Participação no ambulatório

REMSA

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/proteger_cuidar_adolescentes_atencao_basica.pdf


Dispersão3
horas

Dispersão: Leitura crítica: VIEIRA,RP; GOMES,SHP;MACHADO MFAS; BEZERRA IMP; MACHADO
CA. Participação de adolescentes na Estratégia Saúde da Família a partir da Estrutura Teórico-
Metodológica de uma Participação Habilitadora. Rev. Latino-Am. Enfermagem mar.-abr.
2014;22(2):309-16.

Leitura extra classe

Discussão do artigo de VIEIRA, RP.
Roda de conversa: Os desafios e as limitações no atendimento ao adolescente
Abordagens familiares

Profº Convidado

Dispersão3
horas

Tarefa: Atividades e Estratégias para Saúde na Escola

Manhã

8h-10h

Projetos de Futuro para adolescentes: como trabalhar este tema na área Uni e Multiprofissional?

Palestrante Convidada

Aula
invertida

Leitura do artigo: LIMA, Cabral Rossano. Distanciamento e isolamento sociais pela Covid-19 no Brasil: impactos na
saúde mental. Physis- Revista de Saúde Coletiva. Rio de Janeiro: 2020.
https://www.scielosp.org/pdf/physis/2020.v30n2/e300214/pt

Atividades avaliativas

Seminário 30 pts
Autoavaliação 10 pts
Ciclo gravídico puerperal 20 pts Virgínia
Forun Saúde e direitos sexuais e reprodutivos na perpectiva de gênero Luciana 20 pts
Atividade na escola Vânia 20 pts

https://www.scielosp.org/pdf/physis/2020.v30n2/e300214/pt

